
周波数791 周波数777
00
45 本宮市防災ラジオ放送
00 グッドモーニングカフェ
15 ラジオ コミュニティ
00 音のモナリザ
30 寿ニュース
00 おもしろヒルミネーション
45 ラジオ コミュニティ
00 おもしろヒルミネーション
00 サロン・ド・美智子
00 本宮市防災ラジオ放送
10
00 アフタヌーンパラダイス
00 今夜もんだＮＩＧＨＴ
30 ワンダフルなみえ
00 今夜もんだＮＩＧＨＴ
55 本宮市防災ラジオ放送
00 ミュージックガチャ
30 音のモナリザ
00 ミュージックチャンプル
30 ヘソマチ・ジュークボックス
00 それいけ!ぺろやまぺろち
00 ＴＨＥ ＮＩＴＥ
00 ゆるゆるラジオ
30 藤本真の心機一転
00 めんそーれ読谷
00 ヨーソロー・アタック

00

（別所哲也）
00 あさココ（宗方和子）
生活情報＆

00 ラジオ コミュニティ
20 ウキウキウクレレ
40 ギリギリチョップ
00 ハーブはナイスデイ
20 あさか開成高演劇部
40 大正琴に恋してる
00 プラザ電波
00 ひるココ（渡辺武蔵）
00 ＧＯＯＤ ＮＥＩＧＨＢＯＲＳ
00 ラジオ コミュニティ
ボイスオブ郡山

40 環境放射能速報
00 ゆうココ（菅野彩美）
40 明日の紙面から
生活情報＆

00 ふくしま国際音楽祭
20 迷探偵あやみんが行く!
40 椿さん劇場
00 グルーヴオンタイム
00 サロン・ド・美智子
00 ミュージックセレクション
00 －

購読の申し込みは
0120373437
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郡 山 本 社
☎0249323155

白 河 支 社
☎0248232316

須賀川支社
☎0248732481

棚 倉 支 局
☎0247333289

石 川 支 局
☎0247262843

田 村 支 局
☎0247622658

本 宮 支 局
☎0243335221

双葉北支局
☎0240343511

双葉南支局
☎0240228600

郡山駅西 9326305
郡山桑野 9338424
郡山南部 9443358
郡山西部 9511309
郡山北部 9520112
安積南部 9450431
安積北部 9473275
柴 宮 9533337
富 久 山 9228847
日 和 田 9582641
喜久田・ 海

9592106
中 野 9832059
福 良 9832432
守 山 9552013
御 舘 9732256
舞 木 9562497
白 河 221166
白 河 東 243441
表 郷 322440
泉 崎 532390
矢 吹 423231
鏡 石 626265
須賀川西・東

732429
棚 倉 231151
塙 430639

矢 祭
08041139272

浅 川 362057
石 川 269800
古 殿 532349
鮫 川 492058
田村夏井 723255
小野新町 722323
大 越 792463
船 引 821220
常 葉 772075
三 春 623813
本 宮 332545
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蒴
蒴
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ニ
ー
ズ
に
応
え
る

武内香奈実さん 郡山市

郡山市で訪

問マッサージ

を行っている

「フレアス在

宅マッサー

ジ」の武内香奈実さん

30 は「顧客のニーズを

把握し、最適なサービス

を提供したい」と語る。

ＰＲスタッフとして、

マッサージ師と客のつな

ぎ役を担う。客に寄り添

った施術を目指し、生活

の様子や健康状態を丁寧

に確認している。

昨年10月に業界に入っ

たばかりで、日々やりが

いを感じている。「高齢

の利用者が多いため、昔

の話などを聞けて勉強に

なる」と声を弾ませた。

※上映内容・開始時間は変更になる場合があります。

【郡山】▷郡山テアトル 電話0249220826

ザ・ファースト・ス

ラム・ダンク 9：50 12：15 14：40 17：05 19：30

映画イチケイのカラス9：50 12：10 14：30 16：45 19：00

仮面ライダーギーツ×仮面ライダーリバイス バ

トルロワイヤル 13：25

アバター ウェイ・オブ・ウォーター（２Ｄ通常版、吹き

替え） 9：50 15：20 18：50

すずめの戸締まり 10：10 12：40 15：10 17：30 19：50

コトー診療所 9：50 12：20 17：05 19：35

ワンピース・フィルム

・レッド 14：50

ラーゲリより愛を込めて 10：10 14：45 19：15

ブラックナイトパレード 12：40 17：15

莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢

◇
う
す
い
百
貨
店
▽
第
24
回

大
京
都
展

10
階
催
事
場
（
23

日
ま
で
）
▽
春
の
ア
ー
ト
フ
ェ

ア

８
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
31
日

ま
で
）
▽
今
昔
き
も
の
市
、
白

田
の
カ
シ
ミ
ヤ
期
間
限
定
販
売

会

１
階
中
央
ホ
ー
ル
（
24
日

ま
で
）
▽
〈
た
な
ご
こ
ろ
〉
苔

玉
期
間
限
定
販
売
会

同
（
20

日
か
ら
22
日
ま
で
）

莨莨莨莨莨
莪
莪
莪
莪
莪
莪
莪
莪
莪
莪
莪
莪
莪 莨莨莨莨莨 莫

莪
莪
莪
莪
莪
莪
莪
莪
莪
莪
莪
莪
莪

莩
◆
県
中
央
生
コ
ン
ク
リ
ー

ト
協
同
組
合

16
日
、
交
通

遺
児
に
対
す
る
激
励
資
金
金

と
し
て
、
郡
山
市
に
10
万
円

を
寄
せ
た
。
大
型
車
に
よ
る

仕
事
が
多
い
業
界
の
た
め
、

交
通
事
故
の
被
害
を
撲
滅
し

た
い
と
の
願
い
を
込
め
た
。

津
田
泰
彦
理
事
長
が
市
役
所

を
訪
れ
、
品
川
萬
里
市
長
に

目
録
を
手
渡
し
た
‖
写
真

‖
。
綾
哲
志
副
理
事
長
、
小

岩
文
幹
顧
問
、
小
林
秀
吉
事

務
局
長
が
同
席
し
た
。

動画を紹

介するＱ

Ｒコード
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蓂
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蓂
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蓂
蓂
蓂
蓂
蓂

蓁

莽

郡
山
市
総
合
地
方
卸
売
市
場
は
開
場
20
周
年
記
念
事

業
と
し
て
、動
画「
卸
売
市
場
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ
？
」

を
制
作
し
、
13
日
か
ら
動
画
投
稿
サ
イ
ト
「
ユ
ー
チ
ュ

ー
ブ
」
の
市
公
式
チ
ャ
ン
ネ
ル
で
公
開
し
て
い
る
。

市
民
の
食
生
活
を
支
え
る

卸
売
市
場
の
役
割
を
広
く
知

っ
て
も
ら
お
う
と
企
画
し

た
。
動
画
は
４
分
33
秒
。
水

産
棟
、
青
果
棟
、
花
き
棟
で

行
わ
れ
る
競
り
の
様
子
や
、

漁
師
が
大
変
な
思
い
を
し
て

取
っ
た
新
鮮
な
魚
を
消
費
者

に
し
っ
か
り
届
け
よ
う
と
す

る
関
係
者
の
思
い
な
ど
を
紹

介
し
て
い
る
。

商
品
が

庭
の
食
卓
に
届

く
ま
で
に
は
生
産
者
か
ら
ト

ラ
ッ
ク
運
転
手
、
卸
売
業
者
、

仲
卸
業
者
、
買
受
人
ま
で
、

多
く
の
人
に
仕
事
の
リ
レ
ー

が
あ
る
と
強
調
。
誰
で
も
利

用
可
能
な
市
場
食
堂
や
各
種

イ
ベ
ン
ト
開
催
と
い
っ
た
、

市
場
の
魅
力
を
ア
ピ
ー
ル
し

て
い
る
。

郡山市総合卸売市場

卸
売
市
場
の
役
割
を
紹
介
す
る
動
画
の
一
場
面

競
り
や
関
係
者
の
思
い

中 央
ヘアドネーションに

協力 郡山市神明町の佐

藤彩香さん

18 は昨年

12月28日、

自身の髪を

郡山あさか

ライオンズ

クラブ（Ｌ

Ｃ）に託した。同ＬＣ会員の祖父佐藤

正広さんから活動を知り、協力を申し

出た。母望さんも一昨年12月に髪を寄

贈している。贈呈式を市内朝日２丁目

の国津美容室で行い、同ＬＣの黒丸四

郎会長が感謝状を手渡した‖写真‖。

郡
山
経
済
研
究
会
（
水

曜
会
、
青
木
信
博
代
表
幹

事
）
の
第
３
９
１
回
例
会

は
18
日
、
郡
山
市
の
郡
山

ビ
ュ
ー
ホ
テ
ル
ア
ネ
ッ
ク

ス
で
開
か
れ
た
。
企
業
な

ど
の
人
事
・
採
用
を
支
援

す
る
事
業
を
展
開
し
て
い

る
イ
ン
ビ
ジ
ョ
ン
（
本
社

・
東
京
）
の
社
長
吉
田
誠

吾
さ
ん
が
「
〜
惚
（
ほ
）

れ
る
経
営
と
は
〜
働
く
カ

ッ
コ
い
い
大
人
セ
ミ
ナ

ー
」と
題
し
て
講
演
し
た
。

同
社
は
、
企
業
や
地
域

が
持
つ
価
値
観
「
ら
し
さ
」

を
引
き
出
す
こ
と
を
「
お

ダ
シ
を
取
る
」
と
呼
び
、

独
自
の
ノ
ウ
ハ
ウ
で
ブ
ラ

ン
デ
ィ
ン
グ
を
進
め
な
が

ら
人
事
、
採
用
の
支
援
や

地
方
創
生
に
取
り
組
ん
で

い
る
。

吉
田
さ
ん
は
最
近
の
求

職
者
に
つ
い
て
「
10
歳
か

ら
25
歳
ま
で
の
Ｚ
世
代
と

呼
ば
れ
る
若
者
は
仕
事
に

『
価
値
観
』
を
求
め
る
よ

う
に
変
化
し
て
い
る
」
と

の
傾
向
を
示
し
た
。
日
本

経
済
を
成
長
さ
せ
る
た
め

に
は
一
定
の
人
材
の
流
動

化
が
必
要
と
し
た
上
で
、

求
職
者
か
ら
選
ば
れ
る
た

め
に
は
「
い
い
会
社
、
い

い
チ
ー
ム
に
な
る
し
か
な

い
。
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
が

重
要
な
キ
ー
ワ
ー
ド
に
な

っ
て
く
る
」
と
語
っ
た
。

ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
戦
略

と
し
て
「
惚
れ
さ
せ
る
経

営
」
が
求
め
ら
れ
る
と
説

明
し
、
消
費
者
ら
に
ス
ト

ー
リ
ー
な
ど
を
示
し
な
が

ら
右
脳
（
感
情
）
に
ア
プ

ロ
ー
チ
し
、
損
得
勘
定
で

は
な
く
、
「
好
き
」
に
な

っ
て
も
ら
っ
て
フ
ァ
ン
に

し
て
い
く
取
り
組
み
を
掲

げ
た
。

自
ら
の
価
値
観
が
明
確

で
、
自
分
を
振
り
返
る
こ

と
が
で
き
る
人
は
「
自
分

ら
し
く
生
き
れ
、
ご
機
嫌

で
い
ら
れ
る
」
と
強
調
。

そ
の
上
で
「
主
観
的
幸
福

度
の
高
い
人
は
、
そ
う
で

な
い
人
と
比
べ
て
創
造

性
、
生
産
性
が
高
ま
る
傾

向
に
あ
る
」
と
の
調
査
結

果
を
示
し
た
。

最
後
に
「
幸
せ
は
伝
染

す
る
。
ま
ず
は
自
分
が
ご

機
嫌
で
い
ら
れ
る
よ
う
に

す
る
。
幸
せ
を
社
会
全
体

に
波
及
さ
せ
、
ご
機
嫌
な

チ
ー
ム
を
共
に
増
や
し
て

い
き
た
い
」
と
呼
び
か
け

た
。吉

田
さ
ん
は
東
京
都
出

身
。
２
０
０
０
（
平
成
12
）

年
、
リ
ク
ル
ー
ト
広
告
代

理
店
サ
ン
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ

に
入
社
し
た
。
Ｇ
Ｍ
Ｏ
グ

ル
ー
プ
の
マ
グ
ク
リ
ッ
ク

社
と
合
併
後
、
新
卒
、
中

途
採
用
領
域
の
事
業
責
任

者
な
ど
を
務
め
、
２
０
０

８
年
に
イ
ン
ビ
ジ
ョ
ン
を

創
業
し
た
。
同
社
は
２
０

２
２
（
令
和
４
）
年
２
月
、

福
島
民
報
社
と
Ｈ
Ｒ
デ
ジ

タ
ル
領
域
で
業
務
提
携
を

結
ん
で
い
る
。

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
理
解

須
賀
川
女
性
団
体

連
絡
協
の
学
習
会

須
賀
川
市
女
性
団
体
連

絡
協
議
会
の
学
習
会
は
15

日
に
市
役
所
で
開
か
れ
、

参
加
者
が
国
連
の
持
続
可

能
な
開
発
目
標
（
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
）
に
理
解
を
深
め
た
。

こ
お
り
や
ま
広
域
圏
連

携
事
業
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
出
前

講
座
」
を
活
用
し
、
協
議

会
に
加
盟
す
る
団
体
員
約

20
人
が
出
席
し
た
。
ふ
く

し
ま
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
会
員
で
、
郡
山
医
療

生
協
の
小
抜
勝
洋
さ
ん
が

「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
っ
て
何
？
」、

市
企
画
政
策
課
の
日
下
部

拳
斗
さ
ん
が
「
須
賀
川
市

の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
関
す
る
取

組
み
」
と
題
し
て
講
演
し

た
。

本
宮
市
は
受
験
に
向
け

準
備
す
る
市
内
の
中
学
３

年
生
約
２
８
０
人
に
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

に
対
す
る
不
安
を
少
し
で

も
和
ら
げ
て
も
ら
お
う
と

医
療
用
抗
原
検
査
キ
ッ
ト

を
配
布
し
た
。

こ
の
う
ち
、
本
宮
一
中

で
は
学
級
活
動
の
時
間
に

学
級
担
任
か
ら
配
布
さ
れ

た
。
合
わ
せ
て
高
松
義
行

市
長
か
ら
の
応
援
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
が
書
か
れ
た
手
紙

が
贈
ら
れ
た
。

医
療
用
抗
原
検
査
キ
ッ

ト
は
１
人
に
つ
き
２
個
配

布
し
た
。
本
宮
二
中
、
白

沢
中
で
も
同
様
に
生
徒
に

手
渡
し
た
。

う
つ
く
し
ま
絵
手
紙
の

会
会
長
の
安
達
ア
ツ
子
さ

ん

76

‖
郡
山
市
‖
は
、

絵
手
紙
の
魅
力
や
楽
し
み

方
な
ど
を
１
冊
に
ま
と
め

た
「
絵
手
紙
は
人
生
へ
の

ラ
ブ
レ
タ
ー
」
を
日
貿
出

版
社
か
ら
発
刊
し
た
。

安
達
さ
ん
は
郡
山
市
、

川
俣
町
な
ど
に
教
室
を
構

え
、
日
本
絵
手
紙
協
会
公

認
講
師
と
し
て
約
20
年
に

わ
た
っ
て
魅
力
を
伝
え
て

い
る
。
本
に
は
桜
や
柿
の

木
、
竹
林
な
ど
県
内
各
地

の
自
然
を
色
鮮
や
か
に
表

現
し
た
作
品
や
、
安
達
さ

ん
の
生
徒
が
描
い
た
個
性

あ
ふ
れ
る
力
作
な
ど
が
掲

載
さ
れ
て
い
る
。

「
ま
た
お
会
い
で
き
ま

す
よ
う
に
」
「
い
つ
も
あ

り
が
と
う
」
な
ど
、
日
頃

の
感
謝
や
知
人
ら
の
幸
せ

を
願
う
思
い
思
い
の
作
品

が
収
録
さ
れ
て
い
る
。
絵

手
紙
を
描
く
こ
つ
や
ポ
イ

ン
ト
も
紹
介
し
て
い
る
。

「
大
切
な
人
を
思
い
、

心
を
込
め
て
気
持
ち
を
伝

え
る
絵
手
紙
は
、
き
っ
と

ラ
ブ
レ
タ
ー
の
よ
う
な
も

の
」
と
話
す
。
県
内
の
風

景
を
描
く
の
に
こ
だ
わ

り
、
「
福
島
の
人
に
絵
手

紙
の
魅
力
を
発
信
し
た

い
」と
意
気
込
ん
で
い
る
。

県
内
外
の
一
部
書
店
や

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
か

ら
購
入
で
き
る
。
95
㌻
で

価
格
は
税
込
み
２
２
０
０

円
。

惚
れ
る
経
営
と
は

企
業
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
解
説
水曜会例会

莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢

インビジョン

莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢莢
吉田社長講演

ブランディング戦略な

どを説明する吉田さん

抗原検査キット配布
本宮市受験控える中３生に

抗原検査キットを受け

取る生徒‖本宮一中

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
理
念
な
ど
を

学
ぶ
参
加
者

労
働
環
境
改
善
へ
一
丸

郡
山
地
区
連
合
が
新
春
交
歓
会

一
層
の
飛
躍
を
誓
い
合
う

出
席
者

絵
手
紙
の
魅
力
一
冊
に

う
つ
く
し
ま

絵
手
紙
の
会

安
達
会
長
が
発
刊

絵
手
紙
の
魅
力
な
ど
を
本
に
ま
と
め
た
安
達
さ
ん

郡
山
地
区
連
合
の
結
成

30
周
年
記
念
式
典
を
兼
ね

た
新
春
交
歓
会
は
13
日
、

郡
山
市
の
ホ
テ
ル
ハ
マ
ツ

で
開
か
れ
た
。

郡
山
地
区
労
働
福
祉
協

議
会
の
共
催
。
約
１
３
０

人
が
出
席
し
、
小
林
伸
吾

郡
山
地
区
連
合
議
長
・
郡

山
地
区
労
福
協
副
会
長
が

「
労
働
環
境
の
改
善
を
実

現
し
、
生
活
を
よ
り
良
く

し
て
い
く
」
と
あ
い
さ
つ

し
た
。
連
合
福
島
・
県
労

福
協
の
沢
田
精
一
会
長
、

品
川
萬
里
市
長
、
馬
場
雄

基
衆
院
議
員
（
比
例
東
北
）

ら
が
祝
辞
を
述
べ
た
。

席
上
、
郡
山
地
区
連
合

30
周
年
に
合
わ
せ
、
功
労

者
を
た
た
え
た
。

受
賞
者
は
次
の
通
り
。

古
川
一
浩
、
鈴
木
薫
、
安
藤

和
彦
、
六
角
修
、
小
林
伸
吾
、

吉
田
秀
博
、
門
馬
稔
、
杉
内
重

夫
、
滝
川
晶
、
加
藤
友
和
、
木

下
隆
一
、渡
辺
秀
則
、藤
木
清
、

須
田
幸
治
、
石
井
悟
、
国
分
義

春

柏
木
伸
文

佐
久
間
通

箭

内
孝
仁

林
健
太

鈴
木
昭
治

古
川
渡

渡
辺
秀
夫

鈴
木
芳

弘

内
海
晃

武
田
与
士
夫

金

沢
重
夫

鈴
木
義
一

佐
藤
弘

文

二
階
堂
聡

今
泉
長
人

公

正
充

菅
野
賢
一

藤
橋
文
子
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